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   Auf einen Blick 
 

Zur Person 
Nicole Vogel, 3095 Spiegel b. Bern 
Dipl. Physiotherapeutin FH 
 
Das zeichnet mich aus 
Fachkompetenz in folgenden Fachgebieten: 
- Geriatrie/Gynäkologie/Innere Medizin/ 
Onkologie/Chirurgie/Orthopädie 
 
Spezielle Kenntnisse: 
- Lymphdrainage und Bandage, CAS 
- Beckenbodentherapie, CAS (Elektrotherapie, Biofeedback) 
- geriatrische Rehabilitation 
- Manuelle Therapie 
- präventive Massnahmen 
- Bobath (Therapie bei neurologischen Dysfunktionen) 

 
Das ist mein Ansatz 
Ich nehme mir für den Menschen und die Behandlung so viel Zeit, 
dass eine adäquate, zielorientierte und empathische Behandlung 
möglich ist. 
 
Wo  
Raum Spiegel/Köniz/Liebefeld/Wabern/südliches Bern  
nur Domizilbehandlung 
 
Vorgehen 
Verordnungsformular für Physiotherapie ausfüllen 
Idealerweise mit allen relevanten Diagnosen 
Kreuz bei „Domizilbehandlung“ 
 
Kontakt 
Physiotherapie Vogel/Arvenweg 4/3095 Spiegel bei Bern 
kontakt@physio-vogel.ch/Tel.: 076 202 39 22  
www.physio-vogel.ch 
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Arbeitserfahrungen 
 
 

2017   Praxisgründung „Physio Vogel“ 
 

2016-2018 Lindenhofspital Beckenbodenzentrum, Bern 
 

2015-2016 BESAS Siloah, Gümligen 
 

2013-2015 Zieglerspital, Bern 
 

2008-2013 Praxismitarbeit Malters (LU)/Kehrsatz (BE) 
 

2002-2007 Kardiologie und Kardiale Rehabilitation, Inselspital 
Bern 
Frauenklinik, Inselspital Bern 

 

2000-2001 Stiftung Pfennigparade, München (D) 
 

2000  Abschluss Physiotherapeutin FH 
Universitätsklinikum Leipzig (D) 

 
 
 

Weiterbildungen 
 
 

2018  Bobath, IBITA 
 

2017  Einblick in Viszerale Osteopathie 
 

2015  Pelvic Physiotherapy, CAS (Beckenbodentherapie) 
 

2013  Triggerpunkttherapie, IMTT 
 

2011-2013 Manuelle Therapie nach Kaltenborn, GAMT 
 

2010  Manuelle Therapie nach Mulligan 
 

2005  Pilates, DTB 
 

2004  Entspannung nach Jakobson (PMR) 
 

2002  Nachdiplomlehrgang Herztherapeutin, SAKR 
 

2001   Manuelle Lymphdrainage/Bandage (KPE) 
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